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® BBT-Gruppe

Checkliste fur die Geriatrische Komplexbehandlung

\X/as Sie mitbringen sollten:

e Schlafanzug, Nachthemd, (Bade- oder Morgenmantel)
e Unterwasche, Socken, bequeme Kleidung

¢ Trainings- und Freitzeitanzage (mehrere Kombinationen)
e (Geschlossene feste Schuhe ( zur Physiotherapie)

e Hausschuhe, besser Stoppersocken

e Strallenbekleidung (abhangig von der Jahreszeit)

e Handtlcher (werden im Wahlleistungsfall gestellt), Waschlappen, Seife, Zahnburste und
Zahnpasta

e KammV/Burste, Rasierer, Kosmetika, Nagelschere/-feile
e Brille mit Etui (Kontaktlinsen lieber zu Hause lassen)
e Schreibmaterial, Kleingeld, Wecker

e Wenn Sie Zahnprothesentrager sind, bringen Sie bitte eine Dose zur Aufbewahrung der
Zahnprothese mit

e Spezielle Medikamente, Inhalatoren

e Impfbuch, Rontgenpass

e Krankenversicherungskarte ggf. Zusatzversicherungsnachweise
e Rollator, Gehhilfe etc.

Zunachst von dem Krankenhaus mitzugeben, falls jedoch Voraufnahmen etc.
vorliegen gerne mitbringen:

e Rontgenbilder, Kernspin- Computertomogramme 0.4. (sofern vorhanden)
o Aktueller Medikamentenplan

Y/ as Sie nicht mitbringen sollten:

e Uhren, teuren Schmuck, andere Wertsachen

e (Grofere Geldbetrage



