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Klinik für Geriatrie
Infos zur stationären Behandlung

Unsere Werte

Wir legen Wert auf den Erhalt der Lebens-
qualität. Es ist uns wichtig, dass Sie mög-
lichst lange ein selbstbestimmtes Leben 
führen können. Dabei respektieren wir Sie 
als Persönlichkeit ungeachtet Ihres Alters, 
Ihrer Volks-, Staats-, Religions- , Ge-
schlechts- und Statuszugehörigkeit. Deshalb 
ist es unser Ziel (neben der Diagnostik und 
Therapie akuter Erkrankungen), ihre Mobili-
tät und Eigenständigkeit weitgehend zu er- 
halten oder wiederherzustellen.
Um eine bleibende Behinderung und Pflege-
bedürftigkeit zu vermeiden, erfolgt eine 
rasche Aktivierung und Rehabilitation bereits 
im Krankenhaus.

Wir engagieren uns besonders für:
	9 den Erhalt der Mobilität
	9 Hilfe zur Selbsthilfe und Selbst- 
ständigkeit

	9 die Akzeptanz der Erkrankung
	9 Hilfe und Unterstützung für  
pflegende Angehörige

	9 den intensiven Dialog zwischen  
Patienten, Angehörigen und  
unserem Team
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Behandlungsschwerpunkte
Internistische Erkrankungen

	9 Herz- und Kreislauferkrankungen
	9 Diabetes mellitus
	9 Durchblutungsstörungen der Beine

Orthopädische Erkrankungen
	9 Osteoporose
	9 chronische Gelenkerkrankungen
	9 Zustand nach Knochenbrüchen

Geriatrische Probleme, zum Beispiel:
	9 Sturzsyndrom
	9 Schwindel
	9 chronische Schmerzen

Neurologische Erkrankungen
	9 Zustand nach Schlaganfall
	9 Parkinsonsyndrom
	9 Demenz (leichtes bis mittleres Stadium)

Zustand nach schweren Erkrankungen/
Operationen
Wichtig: es müssen ein oder mehrere 
Diagnosen vorliegen, die akut im Kran-
kenhaus behandelt werden müssen

Liebe Patientin, lieber Patient, 
liebe Angehörige,
Aufgrund des demografischen Wandels wer-
den wir alle immer älter. Das ist erstmal 
natürlich erfreulich, bringt aber auch gesund-
heitliche Konsequenzen mit sich, die in der 
Altersmedizin eine eigene Fachrichtung gefun-
den haben. 
Die Altersmedizin (Geriatrie) in unserer Klinik 
sieht den Patienten ganzheitlich, beachtet also 
alle gesundheitlichen Aspekte. Denn äl- 
tere Menschen leiden oft an mehreren, gleich-
zeitig bestehenden Gesundheitsstörungen. 
Hinzu kommt die Auseinandersetzung mit dem 
Lebensende. Auch haben Medikamente bei 
älteren Patienten häufig besondere Wechsel- 
oder Nebenwirkungen.

Die Behandlung ist folglich eine hochkomplexe 
Aufgabe. Deshalb arbeiten im geriatrischen 
Behandlungsteam Ärzte, speziell geschultes 
Pflegepersonal, Physiotherapeuten, Ergothera-
peuten, Logopäden, Sozialarbeiter und Seel-
sorger eng zusammen. Unterstützt werden sie 
in ihrer Arbeit durch familiäre Pflege und 
Konsiliarärzte, wie Psychologen, Psychiater 
und Neurologen. Die Klinik der Geriatrie bietet 
neben den 45 stationären Betten 15 tageskli-
nische Plätze an.

Weitere Schwerpunkte sind
	9 Gleichgewicht
	9 Mobilität
	9 Beweglichkeit
	9 Aktivitäten des täglichen Lebens
	9 Bedarfsgerechte Medikation
	9 Sicherheit
	9 Ernährung
	9 Lebensqualität
	9 Soziale Interaktion und Unterstützung
	9 Analyse des Hilfebedarfs im häuslichen 
Umfeld

	9 Umsetzung der persönlichen Wünsche
	9 Zukunftsperspektiven

Nach der Krankenhausbehandlung kann sich 
unter Umständen noch ein Aufenthalt in un-
serer geriatrischen Tagesklinik anschließen.

Bei Fragen zu den Formalitäten helfen 
wir Ihnen gern weiter.


